IAB

Subjektiv empfundene Arbeitsbelastungen nach Altersgruppen
2015, befragte Beschiftigte, Anteile in Prozent”

unter 30 Jahre
62 30 bis 49 Jahre
. 50 Jahre und &lter
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Unangenehme

Informationsflut Umgebungs-
bedingungen

Termindruck/
Multitasking

Kdrperlich
anstrengend

" Beschiftigte, die auf die Frage ,Was trifft auf Ihre berufliche Tatigkeit zu?"
bei den jeweiligen Belastungen mit ,trifft voll und ganz zu" bzw. ,trifft liberwiegend zu"
geantwortet haben. AuBer bei ,unangenehmen Umgebungsbedingungen” unterscheiden sich
Beschaftigte unter 30 Jahren signifikant von Beschaftigten lber 50 Jahre.

Quelle: Linked Personnel Panel (LPP), Beschaftigtenbefragung Welle 2015;
N=6.991-7.002; gewichtete Darstellung. © |AB
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